Pedagog L 6dz

Lista pytan i obserwaciji

Aby nasze spotkanie byto jak najbardziej efektywne, warto wczesniej uporzgdkowaé swoje
obserwacje i pytania. Pomoze to pedagogowi szybko zrozumie¢ sytuacje Twojego dziecka
i udzieli¢ konkretnych, praktycznych wskazéwek.

Skorzystaj z ponizszych list jako szablonu — zaznacz te punkty, ktére Cie niepokojg, dopisz
wtasne obserwacje i pytania. Dzieki temu podczas konsultacji nie pominiesz zadnej waznej
kwestii, a rozmowa bedzie maksymalnie skoncentrowana na potrzebach Twojego dziecka.

Zachowania, ktére mnie niepokoja
(Zaznacz lub dopisz swoje obserwacje)
o Dziecko czesto sie ztosci lub wpada w napady gniewu
o Wycofuje sie w kontaktach z réwiesnikami
¢ Ma trudnosci z wyrazaniem emocji stowami
e Jestnadmiernie lekliwe lub boi sie nowych sytuaciji
o Trudnosci z koncentracjg podczas nauki lub zabawy
e Czesto przerywa innym lub nie stucha polecen
o Wykazuje agresje wobec innych dzieci lub dorostych
¢ Nadmierna impulsywnos¢ lub nadpobudliwosé
e Problemy z przestrzeganiem zasad w domu lub szkole
¢ Nieche¢ do wspotpracy w grupie lub zabawie zespotowe;j
e Trudnosci z adaptacjg do zmian w codziennym harmonogramie
¢ Inne zachowania (dopisz ponizej)
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Trudnosci w nauce i koncentracji
(Zaznacz lub dopisz swoje obserwacje)
e Dziecko tatwo sie rozprasza podczas nauki
e Trudnosci z zapamietywaniem nowych informacji
e Problemy z czytaniem, pisaniem lub liczeniem
¢ Nieche¢ do odrabiania lekcji lub nauki samodzielne;j
o Trudnosci z organizacjg materiatéw i zadan szkolnych
e Problemy z planowaniem i utrzymaniem harmonogramu
¢ Brak motywaciji do nauki lub niska wytrwatos¢

¢ Inne trudnosci edukacyjne (dopisz ponizej)

Relacje z rowiesnikami
(Zaznacz lub dopisz swoje obserwacje)
e Trudnosci w nawigzywaniu przyjazni
o Konflikty z rowiesnikami lub czeste ktotnie
o Wycofanie w grupie rowiesniczej
o Nadmierna rywalizacja lub zazdrosé wobec innych dzieci
o Trudnosciw dzieleniu sie i wspétpracy
e Problemy z rozpoznawaniem emaociji i reakcji innych dzieci
e Lek przed kontaktami grupowymi lub nowymi sytuacjami

¢ Inne trudnosci spoteczne (dopisz ponizej)
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Pytania do pedagoga
(Zaznacz lub dopisz swoje pytania)
e Jak moge wspiera¢ dziecko w nauce w domu?
e Jak reagowac na trudne zachowania lub emocje?
o Jak poprawic relacje dziecka z rowiesnikami?
e Jakrozpoznaé wczesne sygnaty trudnosci edukacyjnych lub emocjonalnych?
o Jak wprowadzac¢ skuteczne strategie motywacyjne?
e Czydziecko wymaga dodatkowej diagnostyki lub wsparcia specjalistycznego?

e Inne pytania do pedagoga (dopisz ponizej)
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